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Rotary heeft een Studenten Uitwisselingsprogramma genaamd Rotary Youth Exchange (RYE). 
Dit programma biedt middelbare scholieren de unieke kans om voor een bepaalde tijd in het 
buitenland te studeren, vaak voor een jaar, en te wonen bij gastgezinnen. Het is een van de 
bekendste en populairste programma’s die Rotary wereldwijd aanbiedt. 

Belangrijkste aspecten van het Rotary Youth Exchange programma: 

1. Duur en Type Uitwisseling 

• Jaarprogramma (SEP): De meeste deelnemers verblijven voor een volledig schooljaar in 
het buitenland, van ongeveer augustus tot juni. 

• Korte programma's (HEP): Soms zijn er ook kortere programma's, zoals zomerkampen 
of vakanties van enkele weken, die ideaal zijn als je niet voor een heel jaar naar het 
buitenland wilt gaan. 

2. Leeftijdsgroep 

• Het programma is meestal gericht op studenten (niet alleen kinderen van rotariërs) van 
15 tot 18 jaar. De leeftijd kan per land of regio licht verschillen. 

3. Bestemmingen 

• Je kunt kiezen uit vele landen wereldwijd, van Europese landen zoals Duitsland, 
Frankrijk, Italië en Spanje, tot landen verder weg zoals de Verenigde Staten, Japan, 
Australië en Zuid-Amerika, afhankelijk van het organiserend land. 

• Elk jaar zijn er duizenden jongeren die deelnemen aan het RYE-programma, dus je hebt 
veel keuze in bestemmingen! 

4. Gastgezinnen 

• De studenten wonen bij gastgezinnen, wat een essentieel onderdeel van het programma 
is. Het biedt de mogelijkheid om de cultuur van het gastland echt te ervaren en een deel 
van de lokale gemeenschap te worden. 

• Je zult mogelijk bij meerdere gastgezinnen verblijven, afhankelijk van het programma en 
de regio, zodat je verschillende leefomstandigheden en culturen leert kennen. 

5. School en Cultuur 

• Als deelnemer van een jaarprogramma studeer je meestal op een lokale school, wat een 
geweldige manier is om de taal van het gastland te leren en diep in de cultuur van het 
land ondergedompeld te worden. 

• Naast het schoolleven biedt het programma ook diverse culturele activiteiten en 
excursies aan. 



6. Kosten 

• Het programma is relatief betaalbaar. De kosten zijn vaak lager dan bij commerciële 
uitwisselingsprogramma’s omdat Rotary de uitwisseling als een vrijwilligersinitiatief 
organiseert. De meeste kosten, zoals vliegtickets, schoolgeld en verzekering, worden 
door de deelnemer zelf of hun familie gedekt. Rotary kan echter financiële steun of 
sponsoren bieden afhankelijk van het land en de club. 

• Gastgezinnen ontvangen vaak geen betaling, omdat het programma gebaseerd is op 
wederzijdse uitwisseling en vriendschap. 

7. Voorwaarden en Selectie 

• Aanmelding: Je moet je aanmelden bij een lokale Rotary-club. Er wordt een 
selectieproces gehanteerd waarin gekeken wordt naar motivatie, leeftijd, 
verantwoordelijkheidsgevoel en cultuurinteresse. 

• Taal: Soms wordt een basiskennis van de taal van het gastland verwacht, maar vaak 
biedt Rotary een voorbereidende taalcursus aan of kun je de taal snel leren door 
onderdompeling in het land. 

• Cultuur en voorbereiding: Je ontvangt vaak trainingen en voorbereidende sessies 
voordat je vertrekt, zodat je goed voorbereid bent op de cultuurshock en de uitdagingen 
van het leven in een ander land. 

8. Wat maakt het programma bijzonder? 

• Internationale vriendschappen: Je maakt vrienden voor het leven van over de hele 
wereld, en kunt deze zelfs bezoeken als je later reist. 

• Leiderschapsontwikkeling: Rotary richt zich niet alleen op uitwisseling, maar ook op 
het ontwikkelen van de deelnemers als toekomstige leiders met een breder 
wereldperspectief. 

• Mentorschap: Lokale Rotary-clubs begeleiden de deelnemers tijdens hun uitwisseling. 
Je hebt dus altijd ondersteuning van een Rotary-lid als mentor. 

Hoe kan je je aanmelden voor Rotary Youth Exchange? 

1. Neem contact op met een lokale Rotary-club. Zoek de Rotary-club bij jou in de buurt 
en vraag naar hun uitwisselingsprogramma. 

2. Informatie en selectie. De club zal je voorzien van gedetailleerde informatie over de 
specifieke procedures en vereisten voor hun programma. 

3. Voorbereiding en Training. Als je geselecteerd wordt, volg je trainingen en voorbereiding 
om je voor te bereiden op je avontuur. 

4. Vertrek! Na een uitgebreide selectie en voorbereiding kun je aan je avontuur beginnen en 
het land van je keuze gaan ontdekken. 

 


